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臺北市政府教育局 函
地址：110204臺北市信義區市府路1號8樓

北區

承辦人：蔡玉雯

電話：02-27208889/1999轉1257

傳真：02-27593361

電子信箱：edu_hse.29@mail.taipei.gov.

tw

受文者：臺北市立東湖國民中學

發文日期：中華民國110年10月4日

發文字號：北市教中字第11030895501號

速別：普通件

密等及解密條件或保密期限：

附件：

主旨：為落實國民中小學教學正常化政策推動，請各校確依規定

辦理，請查照。

說明：

一、依據教育部國民及學前教育署110年9月24日臺教國署國字

第1100114962號函辦理。

二、依據「國民中小學教學正常化實施要點」(以下簡稱該要

點)第4點第2款第2目之（3）規定，課後輔導及寒暑假學藝

活動應以自由參加為原則，課程內容以復習為主，不得為

新進度之教授。課後輔導每日不超過下午5時30分，且不得

於週末或節日辦理；寒暑假學藝活動應於週一至週五上午

辦理。又本局前於110年2月17日以北市教中字第

1103024499號函請各校應落實課後輔導「不得強迫學生參

加」、「不得教授新進度」、「學生留校自習不得收取授

課鐘點費」及「相關申訴管道」等資訊，俾利政策之落

實。另為避免學校強制要求學生參加輔導課，辦理時其家

檔　　號:
保存年限:

1

東湖國中 1101005
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長同意書應有「不同意」之選項，且無須敘明理由，至其

格式尊重學校之設計。

三、依據該要點第4點第2款第3目之（5）規定，學校及教師不

得要求學生購買參考書或測驗卷，並不得以參考書為教學

內容，指定之家庭作業亦不得為參考書或測驗卷之內容。

四、依據該要點第4點第2款第3目之（2）規定，排課與配課應

考量教師專業、意願與備課負擔（如有配課需要，同一位

教師應長期配同一領域或科目，且每位教師之配課以不超

過二門為原則），且應避免同班考科任課教師配課藝能及

活動課程。請各校應針對師資不足類科以甄選、介聘或合

聘等多元方式補足，同時鼓勵現職教師參加第二專長學分

班及增能課程，以提供教學現場人力彈性運用空間，並作

為指引充實教學之方向。

五、依據「國民小學及國民中學常態編班及分組學習準則」第6

條規定略以，學校於各班學生編班作業完成後，應立即將

學生編班名冊（含就讀班級及姓名）於校內公告至少15

日，並自公告日起7日內以公開抽籤方式編配導師（級任教

師），抽籤時應邀請學校教師會代表（無教師會者，由年

級教師代表）及學生家長會代表出席。

六、請貴校務必依上開規定落實推動教學正常化，並研擬具體

措施、訂定計畫，於學校網站首頁適度公布相關資料，落

實校本督導與查核機制，以保障學生學習權益。

正本：臺北市政府教育局所屬公立國民中學（含完全中學）、臺北市私立國民中學（含

完全中學）、國立臺灣師範大學附屬高級中學、國立政治大學附屬高級中學、國

立臺灣戲曲學院、幼華學校財團法人臺北市幼華高級中等學校

副本：臺北市政府教育局督學室
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公文文號：1106006609  
主旨：為落實國民中小學教學正常化政策推動，請各校確依規定辦理，請查照。   

★意見欄


