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【校務發展重點】                  校長/柯淑惠 

一、深耕閱讀教育，身教重於

言教，推動 M.S.S.R.，請

爸爸媽媽們每日固定時

間，放下手邊的工作，陪

伴孩子一起閱讀，養成閱

讀好習慣；本校以跨處

室、跨領域模式，親師生

共同努力，用「閱讀」幫孩子長出有力量的翅膀。 

二、重視孩子的品格教育、生活教育以及生命教育，從日常生

活培養孩子健康的學習態度，與對知識的求知慾與好奇

心。 

三、以多元評量培育孩子「帶得走」的能力，在藝術、體育休

閒性以及文學性社團潛能開發下，開展孩子的多元智慧、

優勢智能，以增進孩子的實作探究能力與表達力，培養終

身學習的興趣。 

四、發展國際教育，以彭博網路課程計畫、國際筆友等課程，

建構學生世界公民意識，讓學生從關懷周遭居住環境做

起，深耕本土文化之認同，體認維護環境永續發展之使命

感，並透過交流學習理解尊重世界各國文化，培養學生具

備全球意識，體認全球公民應有的責任感。  

 

 

 

 

 

 

 

 

本校學生榮獲臺北市閱讀知識王冠軍 本校教師榮獲臺北市教案設計優勝 
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【教務處工作重點報告】         教務主任/鄭明堂 

一、109 學年度升學方式與 108 學年度雷同，相關資訊請隨時瀏覽本校

網站升學輔導專區。http://163.21.6.4/lt/blog/59 

二、本校持續推展閱讀教育，每學期有三週「書香早自習」時間，希

望貴子弟妥善運用該時段閱讀課外優良讀物，也請家長協助督導

孩子建立「愛閱讀」好習慣，增進孩子各方面的學習能力。  

三、英語聽力已納入會考成績計算，請鼓勵貴子弟配合學校推動收聽英

語雜誌活動，以增強英語實力 !   
 

附件：基北區 109 學年度免試入學超額比序項目積分對照表（ 108 方案） 

109 學年度免試入學超額比序項目積分對照表（108 方案） 

類

別 
項目 

上

限 
積分換算 說明 

志願序 
36
分 

36 分 

第 1-5

志願 

35 分 

第 6-10

志願 

34 分 

第 11-15

志願 

33 分 

第 16-20

志願 

32 分 

第 21-30

志願 

同校、兩個以上科別連續選填，

則視為同一志願 

多 

元 

學 

習 

表 

現 

均衡 

學習 

36
分 

上限 21

分 

7 分 

符合 1個領域 

0 分 

未符合 

健體、藝文、綜合三領域前五學

習平均成績及格者 

服務 

學習 

上限 15

分 

5 分 

每學期服務 

滿 6 小時以上 

1. 由國民中學學校認證。 

2. 採計期間為 106 學年度

（七年級）上學期至 108

學年度（九年級）上學期，

採計原則依基北區免試入學

服務學習時數認證及轉換採

計原則辦理。 

3.  非應屆畢（結）業生服務

學習時數採計，除上開採計

期間外，亦得選擇國民中學

在學期間前 5學期選 3 學

期採計。 

國 

中 

教 

育 

會 

考 

五科 

36
分 

上限 35

分 

7 分 6 分 5 分 4 分 3 分 2 分 1 分 

1. 國、數、英、社、自五科各

科按等級標示轉換積分 1-

7 分 

2. 寫作測驗級分轉換積分

0.1-1 分 

A++ A+ A B++ B+ B C 

寫作

測驗 

上限 1

分 

1 分 0.8 分 0.6 分 0.4 分 0.2 分 0.1 分 

6 級 5 級 4 級 3 級 2 級 1 級 

總

積

分 

108 分 

 



3 
 

【學務處工作重點報告】         學務主任/黃崇誠 

一、 本學期學務處活動重要行事曆: 

 九年級: 田徑個人賽暨大隊接力(3/16~27日)、28屆畢業典禮
(6/22日)。 

 八年級: 田徑個人賽暨大隊接力(3/16~27)、優良學生選舉 

       (3/20~3/16)。 
 七年級: 田徑個人賽暨大隊接力(3/16~27日)、校外教學

(4/14日暫訂)。 

 藝器風發音樂會(6/12日)。 
     請家長參閱學校行事曆，鼓勵孩子積極參與各項競賽及活動。 

二、108 學年度學生活動與防疫資訊請隨時瀏覽本校網站- 

    學務處專區 http://km.dhjh.tp.edu.tw/kms/blog/4。 

三、本校十分重視學生品德與衛生健康教育，鼓勵學生發揮多元興

趣、健康成長，學習尊重與關懷並能允文允武，動靜皆宜，為未

來奠立良好的基礎。 
學務處工作目標 :  

1. 安排動靜有序的校園環境，希望培養『禮貌、整潔、公德心、

責任感』 學習知識與技能，成為對社會有貢獻的公民。 
2. 安排各種體育、社團、週會、班會等活動，並舉辦各項校園活

動與競賽，開發同學多元智慧、建立自信的人格。  

3. 透過服務學習、清潔活動，培養學生榮譽感與責任心，並鼓勵
學生的優點，培養健康快樂的人生觀。 

四、依據成績評量準則規定：101 年 8 月 1 日後入學新生之畢

業標準為： 

   1.學習期間扣除學校核可之公、喪、病假，上課總出席率  

  至少達三分之二以上，且經獎懲抵銷後，未滿三大過。  

2.七大學習領域有四大學習領域以上六學期總平均成績丙  
     等以上。 
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【健康中心宣導】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

一、 傳染病防治-嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎) 

衛生福利部中華民國 109 年 1 月 15 日衛授疾字第 1090100030 號公

告，新增「嚴重特殊傳染性肺炎」為第五類法定傳染病。 

(一)傳播途徑:接觸或飛沫傳染為主。 

(二)臨床表現與嚴重程度:人類感染冠狀病毒以呼吸道症狀為主，包括鼻 

    塞、流鼻水、咳嗽、發燒等一般上呼吸道感染症狀。另外也有少部分 

會出現較嚴重的呼吸道疾病，如肺炎等。 

(三) 預防方式:目前未有疫苗可用來預防冠狀病毒感染。建議的預防措施 

與其他呼吸道感染相同，包括勤洗手、妥善處理口鼻分泌物等等。 

二、 如何正確洗手 

(一)洗手五步驟「濕、搓、沖、捧、擦」 遠離疾病威脅。 

       1.濕:以乾淨自來水沖濕雙手，擦上肥皂或洗手液。  

       2.搓:兩手心互相磨擦，自手背至手指搓揉，搓揉手掌及手背， 

            擦洗指尖，徹底清潔手部至少 20秒。 
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3.沖:刷洗雙手至手叉至少 20秒。 

      4.捧:捧水將水龍頭清洗乾淨。 

      5.擦:取紙巾擦乾雙手，再以紙巾墊手旋轉水龍頭，以免再度污染。 

(二)洗手五時機「吃飯前、擤鼻涕後、上廁所後、看病後、接觸幼兒前」 

 

三、 如何正確戴口罩 
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四、 【嚴重特殊傳染性肺炎(武漢肺炎)防治措施】 

（一）做好自主健康管理，隨時觀察健康狀況，每日上學前請在家自行量測 

體溫，如有發燒或類流感症狀，請即刻戴口罩就醫。 

（二）建議學生如有生病情形，不要勉強到校上課，有感冒症狀請戴口罩；

請假在家休養時亦應記得戴口罩及勤洗手，以免傳染其他家人。 

（三）關於本校傳染病請假規定，凡確診為傳染性疾病（如嚴重特殊傳染性

肺炎(武漢肺炎)、A流、B流、腸病毒、水痘…等），並確實通報健康

中心者，將依診斷病程給予公假在家休息，不會影響該生出缺勤紀

錄。 

（四）在校每日以稀釋的漂白水消毒，清潔學生經常接觸的物品表面，如鍵 

盤、課桌椅、門把、公共區域的公共用品、教具等。 

（五）避免接觸禽鳥類，尤其切勿撿拾禽鳥屍體；食用雞、鴨、鵝及蛋類要

熟食。 

五、【菸害防治宣導】 

 (ㄧ)菸害知多少： 

1. 菸霧含 7000 多種化學物質，其中至少約有 93 種致癌成分，常 

見有害成份含尼古丁、菸焦油、一氧化碳、亞硝胺等，容易增加罹患癌

症、心血管疾病、男性性功能障礙、孕婦易造成流產、生產風險提高

等；也易引發胃潰瘍、十二指腸潰瘍及皮膚產生皺紋、黑斑等老化現

象。 

2. 二手菸煙中的有害致癌濃度，甚至比吸菸者所接觸到還高，不只 

增加肺癌發生率，對身體各個器官系統，均有相當的危害及致癌性。 

3. 三手菸是菸熄滅後殘留在環境中的有毒污染物，常附著在沙發、 

衣物、玩具及牆壁等表面，甚至在幾個禮拜及幾個月後仍會揮發，孩童

是三手菸最大的受害者，研究發現長期暴露於三手菸環境的孩童易造成

閱讀能力變差、呼吸系統問題增加，如孩童中耳 

       炎、哮喘風險等。 

 (二)戒菸的好處： 

     1. 獲得健康：減少罹患癌症、心血管疾病等機會。 

     2. 省錢：節省以前花在香菸的錢；減少醫藥支出。 

     3. 改善同住人的健康，為孩子做一個好榜樣。 
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【總務處工作重點報告】         總務主任/張海寅 

 

一、 感謝全校師生對防災教育的努力與落實，本校榮獲 108學年度

防災教育計畫暨自評表審查特優學校。本學期預定於 109 年 3月 20

日（星期五）第六節進行全校地震逃生避難演練，全校師生均能落
實避難動作，藉以強化學生防災意識與實際救災避難操作經驗。 
 

二、 活動中心泳池修建已於 02/05(三)開工，預計 4月中旬完工。5

月起將能正常實施各年級游泳教學。 

三、 本校 109 年度修建工程，除活動中心泳池修建外，亦將進行「連

接走廊防水、樓板剝落整修工程」。工程已於元月底完成設計監造

招標，預訂暑假期間施工，於 109 學年開學前竣工。本工程
將整修各樓層剝落樓板，並整修學務樓與教務樓間連接走廊。 

四、 本校 109 年元月起警衛室旁校門，已換裝封閉式感應大門。來往

外賓須經值班警衛確認身分與進校園緣由後，始能放行進入，以強化
維護校園安全效能。 
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臺北市立東湖國民中學 108學年度電話分機表 

※本校電話代表號 2633-0373 傳真機： 2633-0377 

 

職 稱 分 機 職 稱 分 機 職 稱 分 機 職 稱 分 機 

校 長 601 7 0 1  導 師 101 8 0 1  導 師 201 9 0 1  導師 301 

教 務 主 任 621 7 0 2  導 師 102 8 0 2  導 師 202 9 0 2  導師 302 

學  務  主  任 631 7 0 3  導 師 103 8 0 3  導 師 203 9 0 3  導師 303 

總 務 主 任 651 7 0 4  導 師 104 8 0 4  導 師 204 9 0 4  導師 304 

輔 導 主 任 661 7 0 5  導 師 105 8 0 5  導 師 205 9 0 5  導師 305 

人 事 主 任 671 7 0 6  導 師 106 8 0 6  導 師 206 9 0 6  導師 306 

會 計 主 任 681 7 0 7  導 師 107 8 0 7  導 師 207 9 0 7  導師 307 

教 學 組 長 622 7 0 8  導 師 108 8 0 8  導 師 208 9 0 8  導師 308 

註 冊 組 長 623 7 0 9  導 師 109 8 0 9  導 師 209 9 0 9  導師 309 

設 備 組 長 624 7 1 0  導 師 110 8 1 0  導 師 210 9 1 0  導師 310 

資 訊 組 長 625 7 1 1  導 師 111 8 1 1  導 師 211 9 1 1  導師 311 

訓 育 組 長 632 7 1 2  導 師 112 8 1 2  導 師 212 9 1 2  導師 312 

生 教 組 長 633 7 1 3  導 師 113 8 1 3  導 師 213 9 1 3  導師 313 

體 育 組 長 635     9 1 4  導師 314 

衛 生 組 長 634       

輔 導 組 長 662       

資 料 組 長 663       

特 教 組 長 664       

文 書 組 長 653       

事 務 組 長 652       

出 納 組 長 654       

 

職 稱 分 機 職 稱 分 機 職 稱 分 機   

教 學 幹 事 626 專 任 教 師 501-505 家 長 會 522   

註 冊 幹 事 623 體 育 教 師 532     

圖 書 幹 事 629 生 活 科 技 教 師 512     

設 備 幹 事 624 家 政 教 師 513     

訓 育 幹 事 632 美 術 教 師 514     

體 衛 幹 事 635 表演藝術教師 514     

生 教 幹 事 636 音 樂 教 師 515     

事 務 幹 事 655 輔 導 教 師 663     

 財 管 幹 事 656 特 教 教 師 665、666     

採 購 幹 事 427       

輔 導 幹 事 662       

人 事 助 理 員 672 本 校 網 址 ：http://www.dhjh.tp.edu.tw 
 

 
學生請假：2633-0373轉 636 

 

會 計 佐 理 員 682 

護  理  師 637 

校 警 300 

救 生 員 532 

http://www.dhjh.tp.edu.tw/
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【輔導室工作重點報告】         輔導主任/侯玉芳 

 

一、本學期辦理 1 場親職教育講座，歡迎家長報名參加。 

    

 

 

109 年 4 月 27 日（星期一） 

 

19:00—21:00 

 

東湖國中二樓輔導教室 

 

親子教養專家 /李儀婷 

 

薩提爾的親子對話 

 

二、為協助學生適性發展，輔導老師於 3/30~4/10 日協助九年

級學生線上第二次模擬志願選填；6/8~6/16 日第三次模擬

志願選填，請家長關心孩子選填志願情形。 

 

三、本校 109 學年度將承辦區域衛星資優（英語科）方案，請 

七年級家長鼓勵符合資格學生參加國英數資優鑑定。 
 

四、照顧關懷弱勢學生，持續辦理「教育儲蓄戶急難救助金」、

「富邦安心就學獎助金」、「法鼓山歲末關懷金」、「天使

騰飛課後活動」……等專案。 

 

五、臺北市教育局建置數位「生涯輔導記錄手冊」，將學生三 

年的學習歷程及生涯探索歷程完整記錄，包括心理測驗相關解

釋、各項學習表現等均登錄於平台，且每學年導師、輔導教師均

會對學生學習表現、生涯歷程提供一筆評語，鼓勵家長踴躍登入

參閱，亦可於平台輸入對子弟學習情況及生涯歷程的鼓勵及建

言。請九年級家長務必登入平台，填寫「升學建議規劃書」，勾選

對孩子的生涯升學建議及填寫意見以利後續升學輔導。 
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     臺北市教育局數位「生涯輔導記錄手冊」操作步驟：  

 

（一）輸入網址： 
  https://school.tp.edu.tw/Login.action?l=tp# 

                                   

                                     或掃描  

 

 

（二）點選「內湖」「臺北市立東湖國民中學」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

（三）輸入家長帳號：每位學生預設有兩組帳號，可供父母同時使用， 

父母閱覽內容是一致的。分別為 

   M+小孩的身分證字號(母親可用)及 D+小孩的身份證字號(父親

可用)。例如小孩身分證號為 A123456789，則帳號為

MA123456789、DA123456789。 

 

 （四）輸入家長密碼：小孩的學號(兩組是一致的，即學生證上 8碼 

       數字) 

https://school.tp.edu.tw/Login.action?l=tp

