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臺北市立北投國中 105學年度第 2學期親師教育講座實施計畫 

壹、 依據： 

一、本校 106年度執行愛陪伴親職教育推廣方案。 

二、本校 106學年度家庭教育實施計畫。 

三、 本校 106學年度輔導室工作計畫。 

貳、 目的： 

    結合本校、他群有限公司及台北市家庭教育資源，提供家長親職教育課程及活動，

協助家長瞭解多元文化下家庭的發展脈絡，青少年生涯發展探索的歷程，並運用桌上遊

戲為媒介促進家庭成員營造良性親子互動關係，建立正確、平等的教養態度與價觀，進

而強化家庭親職教育知能。 

參、 辦理單位：臺北市立北投國民中學輔導室。 

肆、實施對象：本校教職員工、家長、及外校教職員工與家長。 

伍、講座日期及主題： 

時間 地點 主題 內容 講師 

106/03/17 

（五） 

19：00～

21：00 

三樓 

演講廳 

陪孩子走一段學

習路：如何與孩子

一同面對學習大

小事 

1. 關於孩子的課業學習，現代父母應有

的體認。 

2. 影響孩子課業學習表現的因素。 

3. 剖析孩子的課業學習困擾。 

4. 進入孩子的內心世界—有效的溝通

與回應技巧。 

陳志恆心理師 

（彰化高商輔

導教師） 

陸、經費：由 106年度執行愛陪伴親職教育推廣方案經費項下支出。 

柒、教師各場次全程參與者，可依該場次研習時間核發研習時數 2或 3小時。 

捌、本計畫呈  校長核示後實施，修正時亦相同。 


